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Die Weichen für die Zukunft  
rechtzeitig stellen
Haben Sie sich schon einmal mit Ihrem Leben nach der Pensionierung auseinander­
gesetzt? Vielleicht haben Sie konkrete Pläne, wie Sie Ihre neue Freizeit gestalten wollen. 
Wissen Sie aber auch, welche finanziellen Veränderungen auf Sie zukommen?

1. Säule
Alle fünf Jahre kann ein Auszug des ei­
genen Kontos bei einer Ausgleichs­
kasse bestellt werden. Auf dem Doku­
ment kann geprüft werden, ob der Ar­
beitgeber / die Arbeitgeberin auch die 
Lohnabzüge an die AHV weitergeleitet 
haben. Sind Lücken vorhanden, können 
diese nur innert der darauffolgenden 
fünf Jahre geschlossen werden.

2. Säule
Sind Sie in einer Pensionskasse versi­
chert, erhalten Sie jährlich einen Vorsor­
geausweis mit den Angaben zu den 
Leistungen, welche Sie im Pensionsalter 
erhalten werden. Planen Sie eine Er­
werbsaufgabe vor dem Erreichen des 
ordentlichen Referenzalters, finden Sie 
die Angaben zu den Leistungshöhen 
ebenfalls auf dem jährlichen Vorsorge­
ausweis. Bei den Altersleistungen kön­
nen Sie wählen, in welcher Form Sie 
diese erhalten möchten. Sie haben die 
Wahl zwischen einem reinen Renten­

bezug, einem Kapitalbezug oder einer 
Mischform. Die Angaben über die Höhe 
eines möglichen Kapitalbezugs und die 
Kündigungsfrist sind im Reglement der 
jeweiligen Pensionskasse festgelegt.

Säule 3a
Wenn Sie von den steuerlichen Vortei­
len von 3a-Einzahlungen Gebrauch  
gemacht haben und über Guthaben in 
der Säule 3a verfügen, lohnt es sich,  
den Bezug dieser Guthaben zu staffeln. 
Die Bezüge dürfen mit Erreichen des 
60. Altersjahres bezogen werden. Wird 
die Erwerbstätigkeit im Alter von 65 
Jahren aufgegeben, müssen sämtliche 
Guthaben bis zu diesem Zeitpunkt auf­
gelöst sein. Bei Ehepaaren werden die 
Bezüge im gleichen Jahr steuerlich zu­
sammengezählt. Im Jahr der Erwerbs­
aufgabe kann der Maximalbetrag in vol­
lem Umfang einbezahlt werden, auch 
wenn die Erwerbstätigkeit nicht 12 Mo­
nate dauert. Wie hoch der Betrag ist, 
der durch Einzahlungen in die 3. Säule 

bei den Steuern eingespart werden 
kann, zeigt der 3a Steuersparrechner:  
aekbank.ch/3a-steuersparrechner

AEK Pensionierungsplanung
Mit unserer Dienstleistung AEK Pensio-
nierungsplanung können wir Ihnen ei­
nen Überblick über die zu erwartenden 
Leistungen im Rentenalter geben und 
Sie bei der Umsetzung Ihrer Wünsche 
und Ziele unterstützen. Mit unseren 
Empfehlungen erhalten Sie die opti­
male Voraussetzung, um die steuerli­
chen und terminlichen Unsicherheiten 
zu meistern, kontaktieren Sie uns.
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